— . . 54. Zliegenhainer Silvesterlauf

B o 1 (Letzter Wertungslauf des Schwalm-Eder-Laufcups 2026)

Mittwoch, 31. Dezember 2026

Schutzenwald in Schwalmstadt-Ziegenhain

Veranstalter: TuSpo 1886 e.V. Ziegenhain

Anmeldungen - Online Gber http:/my.raceresult.com vom 10.12. - 29.12.2026
- Nachmeldung und Startnummernausgabe am 31.12 ab 11:30 Uhr vor Ort

Streckenldangen - Kurzer Lauf 1 Runde =2740m
- Langer Lauf 3 Runden = 8100 m

Startgeld  Schiiler und Jugendliche 4,00 € (Nachmeldung 5,00 €)
Erwachsene 7,00 € (Nachmeldung 8,00 €)

- Startgebiihren werden bei Nichtantritt nicht erstattet

- bei Nachmeldungen im Schutzenwald kann nur Bargeld entgegengenommen
werden.

Zeitplan 12:50 Uhr BegruiRung durch Laufveranstalter und Blrgermeister

13:00 Uhr Kurzer Lauf (Jedermannlauf)
u10, U12, U14, U16, U18, U20 (Wertung im Schwalm-Eder-Laufcup)

14:00 Uhr Langer Lauf
W20-W80 und M20-M80 (Wertung im Schwalm-Eder-Laufcup)

15:45 Uhr etwa Ende der Veranstaltung

Siegerehrungen Die Siegerehrungen finden zeitnah nach den jeweiligen Laufen statt

Jeder Teilnehmer vom 1. bis 3. Platz erhalt eine Urkunde; weitere Urkunden
kénnen Uber "https://my.raceresult.com/events" ausgedruckt werden.

Fir die jeweils ersten Drei der Altersklassen stehen Sachpreise bzw.
Medaillen zur Verfiigung

Streckenfithrung Die Laufstrecke befindet sich im Schiitzenwald, der Start ist an der
ehemaligen Klinik fir Geriatrie.

Aktuelle Bestzeiten  Kurzstrecke fir Manner bei 7:52 (Florian Orth, 2009) und fiir Frauen bei
9:54 Minuten (Irena Gazda-Sagolla, 1997)
Langstrecke fir Manner bei 25:55 (Felix Plinke, 2018) und fir Frauen bei
29:52 Minuten (Anna Starostzik, 2023)

Giveaways Auch dieses Jahr gibt es wieder schone, limitierte Giveaways. Die ersten
325 Anmeldungen durfen sich dariber freuen.



Parken Die Parkplatzsituation ist aktuell (05.09.2026) noch offen. Wir
sind mit der Asklepios-Klinik im Gespréch lber die
unentgeltliche Nutzung des Krankenhausparkplatzes. Die
Klarung wird vermutlich in den Oktober rein gehen.

Informiert euch bitte vor der Anreise neuerlich hier auf der
Website Uber die Parkgelegenheiten.

Sonstiges - fiir das Umkleiden gibt es Zelte
- Unisex-Toiletten sind vorhanden
- es gibt keine Duschmdoglichkeit vor Ort

Fur Schadensfille aller Art wird keine Haftung libernommen.

Ansprechpartner  Maxi Borkenhagen-Wolff Yo i

Tel.: 0162 3200660

Raimund van Kruijssen
Tel.. 01727410399

E-Mail: ziegenhainer-silvesterlauf@web.de
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Maxi Borkenhagen-Wolff (Vorsitzende TuSpo 1886 e.V. Ziegenhain)

Raimund van Kruijssen (Leiter Ziegenhainer Silvesterlauf)



